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Maatregelen organisatie bij fysieke belasting door knielen en
kruipen

Maatregelen organisatie bij fysieke belasting door knielen en
kruipen

Geef voorlichting en instructie over de risico's en maatregelen, zoals goed gebruik van de arbeidsmiddelen en aanleren van de juiste
werkhouding.
Kies voor alternatieve werkmethodes waardoor knielen en kruipen minder vaak of niet meer nodig is.
Voorzie in hulpmiddelen om knielen en kruipen te voorkomen of verminderen.
Zorg waar mogelijk voor taakroulatie of taakverbreding om eenzijdige belasting zoveel mogelijk te voorkomen of te beperken.
Stel de juiste persoonlijke beschermingsmiddelen ter beschikking.
Houd toezicht op een juiste uitvoering van de werkzaamheden
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